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Recobra tu gracia
EMANACIÓN DE MATAJI SHAKTIANANDA

Navaratri 2023. Día VI 
Devi Mandir, 20 de octubre de 2023

¿De qué estamos seguros? Haz un breve recorrido por lo que 
creerías son tus seguridades, lo que está ahí, permanece ahí y 
crees que así sea. ¿Qué existe así? En un sistema, en un planeta 
así, con los que somos.

¿En qué puedes guardar absoluta seguridad? Y créeme, 
en nada.  Es lo que se ha dado. Y no sería justo llamarlo 
ambigüedad, se trata de este torrente, lo que igualmente sería 
la constante, que, en medio de lo que somos, adquiere esa 
condición dual. Y es lo que contenemos: dualidad.

Y entiende bien, la hemos trabajado tanto, nos la hemos creído 
tanto, que nuestros mismos circuitos se han dispuesto a ella 
habiendo reducido los que firmemente hubiese contenido la 
fuerza que Es, la luz que Es.

Todo se fue convirtiendo en un inusitado despliegue de 
acciones contrarias y, las fuerzas responden así: a más acción, 
más fuerza. Determina tú en qué están consistiendo la cualidad 
de nuestras acciones. ¿Cuál sería la fuerza predominante? 

Y mira que te explico, sabiendo bien que se te dificulta discernir, 
en medio de la misma confusión que sostienes de ti, de lo que 
eres, de lo que muestras, de lo que haces, de lo que intentas, 
de lo que entiendes. 

El aferramiento que tan hábilmente hace eso, que está instalado 
ahí, en nuestra polaridad insensible -el ego mismo-, ha sido tan 
potentemente reforzado en lo que todo este sistema humano 
es, que la tarea de enfrentarlo es tan ardua. 
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Y se han establecido tantos mecanismos engañosos, a los que 
nos afiliamos pensando que estamos haciendo el ejercicio de 
disolución y nada ocurre, más bien, pareciera un reforzamiento 
que lo alimenta más y nos arriesga más.

Ni estoy pretendiendo, ni estoy queriendo exponerte a nada. 
Si algo quisiera, es que de una buena vez atendieras más, 
dejaras de engañarte, prescindieras de fingir y actuaras como 
es, como eres, seas quien seas, sin tantos vocablos floridos, 
que terminan desdiciendo lo que ya sabes, es tu actitud. 

Que si fuera necesario te devastaras, para ahogar tu miseria 
y recobraras alguna fuerza para rehacerte en ti, de una forma 
distinta, más preciada, más amable, más consciente, más pura. 
Y le dieras aliento a esa otra polaridad que tanto has opacado 
con lo que tú sombra es. Y restablecieras alguna seguridad 
basada en ti, conociendo y reconociendo ya, todo lo que eres 
y lo que no.

Deberías asegurarte eso, un juego justo, más noble,  
más consciente. Y sería porque, ante los tiempos tan agotados, 
tan invivibles, en los que la distorsión de la vida humana  
ha llegado a situaciones tan desgraciadas.

Recobra tu Gracia, que, si me crees, está segura. Existe una 
bondad, un principio de amor inalterado, impoluto, exacto, 
preciso, precioso, infinito, absolutamente dispuesto y,  
lo que puede ser más seguro: te habita. Y, en cierta forma,  
está vacante, vacío, inútil, por lo que sería tu ignorancia, 
tu desidia, tu descontrol, tu negación, tu remedo de ti,  
tu desconfianza, tu inseguridad. 

Considéralo. Hazte más presente, hazte más consciente y 
abandona el flujo dual que te engaña tanto y te impide sentirte 
seguro de tu condición más notable: alcanzar Eso, ser Eso, 
sentir Eso, expresar Eso. Eso.

Om Namaha Shivaya


