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Desde ahora y con mas determinacion, tendrias que saber de
qué te nutres. Hacer una seleccién con algun rigor, que te vaya
dando cuenta y sehas de todo aquello que has considerado
necesario para ti, sin haber sabido realmente cudl es tu
necesidad. Asi que tendrias que saber de tus necesidades y
saber de qué las nutres.

Puede que alcances conocimiento de lo que tu necesidad es,
si sondeas los mismos vacios. Pero que no sean los vacios los
que marquen tu necesidad, al contrario, porque de confundirte,
estarias en tal riesgo, si es que respondieras a ellos.

Asique tendrias que apelara un discernimiento muy consciente
para distinguir qué realmente clama tu necesidad y, qué tanto
haces para cubrirla. Si has establecido mecanismos muy
urgentes, incluso desesperados, que no te darian resultantes,
mas bien acentuarian lo que yace en ti como una calamidad,
una condena, un lastre.

Son dias en los que existe tal asistencia, en los que nada mas,
al proponerte un aliento de fe, de exploracién y, hasta de
aceptacion, se te va abriendo guia desde tus mismos conductos
del Ser. Y si te sientas, te controlas, te abres, permites que
fluyan tus corrientes, se adviertan tus mareas, se observen tus
remolinos y, hasta lo que contra corriente es. Y te observan,
eso que tu mismo eres.



Se dacomo en soplidos de tal candor, de tal constanciay de tan
calido amor, que vas cediendo en lo que toda tu resistencia es.
Y ocurre que drenas, decantas, filtras y cedes, aquello resistido,
cede. ;Sabes ante qué? Ante esta voluntad amorosa que estas
ejerciendo, desde una conciencia activa, alineada a su fuente
de verdad, sin estimar creencia alguna, desmitificando.

Se trata de ti, de tu estado mas natural, mas originario, ;0 a qué
le atribuyes estatu presencia? No solo en este lugar, sino en este
espacio de conciencia de luz, al que todos hemos remontado,
con alguna que otra dificultad, porlo que ignoramos, porlo que
desconfiamos, pero que existe una persistencia indescifrable,
que nos ha permitido unirnos en fuerza. ;En fuerza de qué?
.Y como se explicaria lo que se ha establecido como un sentir?
Eso, un sentimiento tan intimo, tan poderoso, tan inconfesable.

Preguntate, jte averglienza amar? Y es cuando sabes que el
sentimiento ha surgido de tus entraias, en las que también
existe todo ese vacio, que te resulta inllenable.

Ya no deberias temer tanto. Una parte de ti sabe de qué
llenarse, de qué se nutre. Ha aceptado esa necesidad, la Unica:
amar todo, amarte todo, dejarte amar, sentir el amor. Cuando
aprendas mas y quieras mas, todo se llenaréd de eso y te veras
en plenitud. ;Y entonces qué? Y lo mejor, siempre hay mas.
Siempre.

Om Namaha Shivaya



